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Abstract

This article examines the scientific and methodological foundations of using folk
pedagogy in developing primary school pupils' oral speech. The educational potential
of proverbs, riddles, tongue twisters, fairy tales, legends and folk games in developing
communicative competence 1s analyzed. Practical methods for integrating folk
pedagogy into mother tongue and literacy lessons are also presented.
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Introduction
BOSHLANG'ICH SINF O'QUVCHILARINING OG'ZAKI NUTQINI
RIVOJLANTIRISHDA XALQ PEDAGOGIKASIDAN FOYDALANISH
Feruza Abdalieva
Pedagogika-psixologiya va ijodiy ta’lim fakulteti “Umumiy pedagogika” kafedrasi
katta o‘qituvchisi. Ajiniyoz nomidagi Nukus davlat pedagogika instituti. O'zbekiston
Respublikasi. Nukus shahri

Annotatsiya

Magolada boshlang'ich sinf o'quvchilarining og'zaki nutqini rivojlantirishda xalq
pedagogikasi vositalaridan samarali foydalanishning ilmiy-metodik asoslari
yoritilgan. Xalq pedagogikasining tarkibiy qismlari bo'lgan maqollar, topishmoq]lar,
tez aytishlar, ertaklar, rivoyatlar va milliy o'yinlarning o'quvchilarning kommunikativ
kompetensiyasini shakllantirishdagi o'rni tahlil qilingan. Shuningdek, ona tili va
o'qish savodxonligi darslarida xalq pedagogikasi asosida og'zaki nutqni rivojlantirish
metodlari, interfaol yondashuvlar hamda amaliy tavsiyalar ishlab chiqilgan. Tadqiqot
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natijalari xalq pedagogikasi vositalaridan tizimli foydalanish o'quvchilarning lug'at
boyligini kengaytirishi, erkin fikrlashini rivojlantirishi, nutq madaniyatini
takomillashtirishi hamda milliy qadriyatlarga hurmat tuyg'usini shakllantirishini
ko'rsatadi.

Kalit so'zlar: xalq pedagogikasi, og'zaki nutq, boshlang'ich ta'lim, kommunikativ
kompetensiya, maqol, topishmoq, ertak, tez aytish, nutq madaniyati.

AHHOTAIIUA

B crarbe packpbIBalOTCS HAy4YHO-METOIMYECKHUE OCHOBBI MCIOJIb30BaHUS CPEACTB
HApOJHOM TMEAaroruku B Pa3BUTHUU YCTHOM pEYM yYalllUXCAd HadyalbHBIX KJIAaCCOB.
[Ipoananu3upoBaHa poJsib MOCJIOBHUII, 3arajiok, CKOPOTOBOPOK, CKa30K M HAPOIHBIX
urp B GOPMUPOBAHUM KOMMYHUKATUBHOW  KOMIIETEHTHOCTU  IIKOJBHUKOB.
[IpencraBieHbl METONMUECKUE PEKOMEHIAIIUN 110 PA3BUTHUIO YCTHOM peur Ha YpOKax
POJIHOTO SI3bIKA U YTEHUS C UCTIOJIB30BAaHUEM CPEICTB HAPOIHOU MEITarOTUKH.

KiroueBble ciioBa: HapogHas MeJarorvka, yCTHas pedb, HA4YaIbHOE O0Opa3oBaHUE,
KOMMYHUKATHBHAS KOMIIETEHTHOCTD, TOCJIOBUIIbI, 3araJIKH, CKa3KH.

Abstract

This article examines the scientific and methodological foundations of using folk
pedagogy in developing primary school pupils' oral speech. The educational potential
of proverbs, riddles, tongue twisters, fairy tales, legends and folk games in developing
communicative competence is analyzed. Practical methods for integrating folk
pedagogy into mother tongue and literacy lessons are also presented.

Keywords: folk pedagogy, oral speech, primary education, communicative
competence, proverbs, riddles, fairy tales.

Kirish

Mamlakatimizda ta'lim tizimini modernizatsiya qilish, yosh avlodning intellektual
salohiyatini rivojlantirish hamda milliy va umuminsoniy qadriyatlarga sodiq
barkamol shaxsni tarbiyalash davlat siyosatining ustuvor yo'nalishlaridan biri
hisoblanadi. Bu jarayonda boshlang'ich ta'lim bosqichi alohida ahamiyat kasb etadi.

754 |Page



EduVision: Journal of Innovations in Pedagogy and

Educational Advancements
Volume 2, Issue 6, June 2026
D brightmindpublishing.com
ISSN (E): 3061-6972
Licensed under CC BY 4.0 a Creative Commons Attribution 4.0 International License.

Aynigsa, o'quvchilarning og'zaki nutqini rivojlantirish ularning keyingi ta'lim
bosqichlarida muvaffaqiyatli o'qishi va ijtimoiy hayotda faol ishtirok etishining
muhim omili hisoblanadi.

Boshlang'ich ta'limda og'zaki nutqni rivojlantirish faqat til birliklarini o'zlashtirish
bilangina cheklanmay, balki o'quvchilarning mustaqil fikrlashi, muloqot madaniyati,
nutqiy faolligi va ijodiy tafakkurini shakllantirishni ham nazarda tutadi. Shu nuqtai
nazardan xalq pedagogikasi boy didaktik imkoniyatlarga ega bo'lib, u yosh avlodni
ma'naviy-axloqily  tarbiyalash bilan bir qatorda nutqiy kompetensiyani
rivojlantirishning ham samarali vositasi hisoblanadi.

O'zbek xalq pedagogikasida asrlar davomida shakllangan ertaklar, maqollar, matallar,
topishmoqlar, tez aytishlar, afsonalar, rivoyatlar, alla va milliy o'yinlar bolalarning
yosh va psixologik xususiyatlarini hisobga olgan holda yaratilgan. Ushbu vositalar
bolalarning lug'at boyligini oshirish, talaffuzini ravonlashtirish, mantiqiy fikrlashini
rivojlantirish  hamda nutq madaniyatini  shakllantirishga xizmat qiladi.
Bugungi kunda boshlang'ich ta'lim amaliyotida xalq pedagogikasi imkoniyatlaridan
to'liq foydalanilmayotgani mazkur mavzuning dolzarbligini belgilaydi. Xalq og'zaki
jjodi namunalarini zamonaviy pedagogik texnologiyalar bilan uyg'unlashtirish
o'quvchilarning kommunikativ kompetensiyasini  rivojlantirishning samarali
yo'nalishlaridan biridir.

Mazkur tadqiqotning magsadi boshlang'ich sinf o'quvchilarining og'zaki nutqini
rivojlantirishda xalq pedagogikasidan foydalanishning ilmiy-metodik asoslarini ochib
berish va amaliy tavsiyalar ishlab chiqishdan iborat.

Tadqiqotning vazifalari quyidagilardan iborat:

-xalq pedagogikasi tushunchasining pedagogik mohiyatini tahlil qilish;
-og'zaki nutqni rivojlantirishning psixologik-pedagogik asoslarini aniqlash;
-xalq pedagogikasi vositalarining didaktik imkoniyatlarini baholash;

-ona tili va o'qish savodxonligi darslarida ulardan foydalanish metodikasini ishlab
chiqish;

-amaliy tavsiyalarni ishlab chiqish.

Adabiyotlar tahlili (Literature Review). Xalq pedagogikasi va og'zaki nutqni
rivojlantirish muammosi ko'plab mahalliy hamda xorijiy olimlar tomonidan tadqiq
etilgan. Sharq mutafakkirlari Abu Nasr Forobiy, Abu Ali ibn Sino, Alisher Navoiy
hamda Abdulla Avloniy asarlarida nutq madaniyati, so'zning tarbiyaviy ahamiyati va
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ma'naviy kamolot masalalariga alohida e'tibor qaratilgan.
Zamonaviy pedagogik tadqiqotlarda xalq pedagogikasi shaxsni har tomonlama
rivojlantirishning muhim omili sifatida baholanadi. Tadqiqotchilar xalq og'zaki 1jodi
namunalaridan ta'lim jarayonida foydalanish o'quvchilarning kommunikativ
kompetensiyasini, tanqidiy fikrlashini va ijodkorligini rivojlantirishini ta'kidlaydilar.
Psixolingvistika nuqtai nazaridan qaralganda, og'zaki nutq bolaning bilish jarayonlari,
xotirasi, tafakkuri va emotsional rivojlanishi bilan uzviy bog'liq. Shu sababli ertak,
maqol, topishmoq va tez aytishlardan tizimli foydalanish nafaqat nutqiy, balki
intellektual rivojlanishga ham jobiy ta'sir ko'rsatadi.
So'nggi yillarda kompetensiyaviy yondashuv asosida ishlab chiqilgan davlat ta'lim
standartlari ham o'quvchilarda kommunikativ kompetensiyani shakllantirishni
ustuvor vazifa sifatida belgilab bermoqda. Mazkur kompetensiyani rivojlantirishda
xalq pedagogikasining didaktik imkoniyatlarini zamonaviy metodlar bilan
uyg'unlashtirish dolzarb ilmiy muammo hisoblanadi.

Tadqiqot metodologiyasi.Tadqiqot boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining og‘zaki
nutqini rivojlantirishda xalq pedagogikasi vositalaridan foydalanish samaradorligini
aniqlashga qaratildi. Tadqiqot jarayonida pedagogik kuzatish, suhbat, so‘rovnoma,
pedagogik tajriba-sinov, qiyosiy tahlil, umumlashtirish hamda statistik tahlil
metodlaridan  foydalanildi.Tadgiqotning  metodologik  asosini  O‘zbekiston
Respublikasining "Ta'lim to‘g‘risida"gi Qonuni, "llk va maktab ta'limi"ga oid
me'yoriy hujjatlar, boshlang‘ich ta'lim Davlat ta'lim standarti, kompetensiyaviy
yondashuv, shuningdek, xalq pedagogikasi va zamonaviy psixolingvistika
nazariyalari tashkil etdi. Tadqiqot davomida boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining yosh
va individual xususiyatlari, nutqiy rivojlanish darajasi hamda kommunikativ
ehtiyojlari hisobga olindi. Xalq pedagogikasining quyidagi vositalaridan kompleks
tarzda  foydalanildi:maqollar;topishmoqlar;tez  aytishlar;ertaklar;rivoyat  va
afsonalar;xalq o‘yinlari;alla va xalq qo‘shiqlari.

Mazkur vositalar ona tili va o‘qish savodxonligi darslari hamda sinfdan tashqari
mashg‘ulotlarga integratsiya qilindi.

Xalq pedagogikasi vositalarining og‘zaki nutqni rivojlantirishdagi didaktik
imkoniyatlari. Xalq pedagogikasi o‘zining tarbiyaviy va rivojlantiruvchi
imkoniyatlari bilan boshlang‘ich ta'lim jarayonida muhim metodik vosita hisoblanadi.
Uning asosiy afzalligi shundaki, o‘quvchi tabily muloqot jarayonida nutqni egallaydi.
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Ertaklardan foydalanish.Ertaklar bolalarda vogealarni izchil bayon qilish, obrazli
fikrlash, dialog tuzish hamda matnni qayta hikoya qilish ko‘nikmalarini
shakllantiradi.Masalan, "Zumrad va Qimmat" ertagini o‘qigandan so‘ng
o‘quvchilarga quyidagi topshiriglar beriladi:

-ertak mazmunini 0‘z so‘zlari bilan hikoya qilish;

-qahramonlarga tavsif berish;

-voqealarni ketma-ketlikda bayon qilish;

-ertakka yangi yakun yaratish.

Bunday topshiriglar o‘quvchilarning bog‘lanishli  nutqini  rivojlantiradi.
Magollardan foydalanish. Magollar gisqa va mazmunli fikrni ifodalashga o‘rgatadi.
Ular nutgning aniqligi, lo‘ndaligi va ta'sirchanligini oshiradi. Masalan: "Mehnat
qilgan — to‘yadi."

O‘quvchilarga quyidagi savollar beriladi:

Magolning mazmunini izohlang. Hayotiy misol keltiring. Shu mazmundagi boshqa
maqollarni ayting. Natijada o‘quvchilarning izohlash, dalillash va muloqot qilish
kompetensiyasi rivojlanadi.

Topishmoqlardan foydalanish.Topishmogqlar bolalarning mantiqiy tafakkurini,
kuzatuvchanligini va lug‘at boyligini rivojlantiradi.

Misol: "O*z1 oppogq, ichi gora."

Javob topilgach, o‘quvchilar ushbu predmet haqida tavsif beradilar va gaplar
tuzadilar. Bu usul faol lug‘atni boyitadi. Tez aytishlardan foydalanish. Tez aytishlar:
tovushlarni to‘g‘ri talaffuz qilish;

-artikulyatsiyani rivojlantirish;

-nutq sur'atini me'yorlashtirish;

-ravon nutqni shakllantirishga xizmat qiladi.

Masalan: "Bir tup tut, tutning tagida bir tup turp.
Mashglar muntazam bajarilganda diksiya sezilarli darajada yaxshilanadi.
Xalq o‘yinlaridan foydalanish. Milliy o‘yinlar bolalarda erkin muloqot qilish
ko*‘nikmalarini rivojlantiradi. Masalan:

"

"Kim chagqon?"

"Davomini top."

"Magolni davom ettir."

Bu o‘yinlarda o‘quvchilar faol suhbat olib boradilar, savol-javob qiladilar va fikr
almashadilar.
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Tadqiqot natijalari.

Tajriba-sinov ishlari shuni ko‘rsatdiki, xalq pedagogikasi vositalari asosida tashkil
etilgan mashg‘ulotlar natijasida o‘quvchilarda quyidagi ijobiy o‘zgarishlar kuzatildi:
lug‘at boyligi kengaydi;

gaplarni grammatik jihatdan to‘g‘ri tuzish ko‘nikmasi rivojlandi;

mustaqil fikr bildirish faollashdji;

nutq ravonligi oshdi;

muloqot madaniyati shakllandi;

milliy qadriyatlarga hurmat kuchaydi.

Pedagogik kuzatishlar davomida o‘quvchilarning darsdagi faolligi ham sezilarli
darajada ortgani aniqlandi.

Muhokama. Olingan natijalar shuni ko‘rsatadiki, xalq pedagogikasi vositalaridan
tizimli foydalanish og‘zaki nutqni rivojlantirishning samarali pedagogik sharti
hisoblanadi. Ayniqsa, maqol, topishmogq, ertak va tez aytishlarning interfaol metodlar
bilan uyg‘unlashtirilishi  o‘quvchilarning kommunikativ kompetensiyasini
rivojlantirishda yuqori samaradorlikni ta'minlaydi.

Shuningdek, xalq pedagogikasini zamonaviy ta'lim texnologiyalari — "Aqliy hujum",
"Klaster", "Rol o‘ynash", "Insert", "Fishbone", "BBB", "Sinkveyn" kabi metodlar
bilan integratsiyalash darslarning samaradorligini oshiradi.

Natijjalar shuni tasdiglaydiki, xalq pedagogikasi vositalari nafaqat nutqiy
rivojlanishga, balki o‘quvchilarning ma'naviy-axloqiy tarbiyasi, ijtimoiy faolligi va
jjodiy tafakkurining rivojlanishiga ham xizmat qiladi.

Xulosa. Tadqgiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining
og‘zaki nutqini rivojlantirishda xalq pedagogikasi vositalaridan tizimli va magsadli
foydalanish yuqori pedagogik samaradorlikni ta'minlaydi. Xalq og‘zaki ijodi
namunalari o‘quvchilarning nutqiy faoliyatini faollashtirish, lug‘at boyligini
kengaytirish, mustaqil fikrlash, muloqot madaniyati va 1jodiy tafakkurini
rivojlantirishga xizmat qiladi.

Tadqiqot davomida quyidagi ilmiy xulosalarga kelindi:
Xalq pedagogikasi boshlang‘ich ta'limda og‘zaki nutqni rivojlantirishning samarali
didaktik vositasi hisoblanadi.
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Ertaklar, magqollar, topishmoqlar va tez aytishlardan muntazam foydalanish
o‘quvchilarning  bog‘lanishli  nutqini  sezilarli  darajada  rivojlantiradi.
Xalq pedagogikasi vositalarini kompetensiyaviy yondashuv asosida tashkil etilgan
darslarga integratsiya qilish kommunikativ kompetensiyaning barcha tarkibiy
qismlarini shakllantirishga xizmat qiladi.

Interfaol metodlar bilan uyg‘unlashtirilgan xalq pedagogikasi vositalari
o‘quvchilarning darsdagi faolligi, nutqiy mustaqilligi va ijodkorligini oshiradi.
Milliy qadriyatlar asosida tashkil etilgan nutqiy mashg‘ulotlar o‘quvchilarda
vatanparvarlik, odob-axloq va milliy o‘zlikni anglash tuyg‘ularini mustahkamlaydi.
Mazkur tadqiqot natijalari boshlang‘ich ta'lim amaliyotida xalq pedagogikasi
vositalaridan samarali foydalanish bo‘yicha metodik tavsiyalar ishlab chiqish uchun
ilmiy asos bo‘lib xizmat qiladi.

Amaliy tavsiyalar

Quyidagi tavsiyalar boshlang‘ich ta'lim amaliyotida qo‘llash uchun tavsiya etiladi:
Ona tili va o‘qish savodxonligi darslariga xalq og‘zaki ijodi namunalarini tizimli
ravishda kiritish.

Har bir mavzu yuzasidan maqol, topishmoq yoki tez aytishlardan foydalanish.

Ertaklarni sahnalashtirish orqali dialogik nutqni rivojlantirish.
Rolli o‘yinlar, bahs-munozaralar va savol-javob metodlarini xalq pedagogikasi bilan
uyg‘unlashtirish.

O‘quvchilarning yosh xususiyatlariga mos xalq o‘yinlaridan foydalanish.
Nutgni baholash mezonlarini kommunikativ kompetensiya asosida ishlab chiqish.
Elektron ta'lim resurslari va multimodal vositalar bilan xalq pedagogikasi
materiallarini integratsiya qilish.
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